






東京都シニアオープン空手道選手権大会 会場案内図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場所：新宿コズミックスポーツセンター 

        新宿区高田馬場 1-33-15 後楽園ビル 2F  

        ◆ＪＲ山手線・地下鉄東西線・西武新宿線 

高田馬場駅より徒歩３分 

     大会会場から徒歩 10 分 

時間：午後５時 30 分から（予定） 

※ぜひともご参加ください。連絡先：090－1996－6408（ 

 

会場：新宿コズミックセンター ２階大体育室 

169-0072  東京都新宿区大久保３丁目 3−1−2 

東京メトロ副都心線「西早稲田」駅 ３番出口より徒歩約３分 

JR 山手線・西武新宿線「高田馬場」駅 戸山口より徒歩約 1２分 

・早稲田口より徒歩約 15分 

JR 山手線「新大久保」駅 下車徒歩約 15分 
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山手線・西武線高田馬場駅をご利用の場合、
新大久保寄りの戸山口改札から出て、戸山
公園の中を通って行かれると、近道です。 

マルエツ 


